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RESUMO

Esta monografia apresenta um estudo sobre erliquiose em caes. O objetivo principal deste trabalho foi
explorar a eficacia dos métodos diagndsticos e terapéuticos no manejo da erliquiose em caes. Para
atingir esse objetivo, foram definidos os seguintes objetivos especificos: identificar as manifestagdes
clinicas, analisar as metodologias diagndsticas, avaliar os tratamentos disponiveis, revisar as
estratégias de prevencgao, e investigar a prevaléncia da doenga em diferentes regides. A metodologia
adotada incluiu uma revisao de literatura relevante e a andlise de dados provenientes de fontes
secundarias. A pesquisa indicou que os métodos atuais, embora eficazes, apresentam limitagdes,
especialmente em casos cronicos, e concluiu que ha necessidade de aprimoramento nas estratégias
diagnésticas e preventivas. As consideragdes finais ressaltam a importancia de prosseguir com a
pesquisa sobre o tema para enriquecer o conhecimento atual e incentivar avangos futuros.

Palavras-chave: Carrapato. Doenca infecciosa. Diagndstico. Tratamento. Prevengao.



ABSTRACT

This monograph presents a study on ehrlichiosis in dogs. The main objective of this work was to explore
the effectiveness of diagnostic and therapeutic methods in the management of ehrlichiosis in dogs. To
achieve this objective, the following specific goals were defined: identifying clinical manifestations,
analyzing diagnostic methodologies, evaluating available treatments, reviewing prevention strategies,
and investigating the prevalence of the disease in different regions. The methodology adopted included
a review of relevant literature and the analysis of data from secondary sources. The research indicated
that current methods, although effective, have limitations, particularly in chronic cases, and concluded
that there is a need for improvement in diagnostic and preventive strategies. The final considerations
emphasize the importance of continuing research on the topic to enrich current knowledge and
encourage future advancements.

Keywords: Tick. Infectious disease. Diagnosis. Treatment. Prevention.



SUMARIO

S 1 4
= 8 2 O 5
S 1Vl 270 o 1 o1 o P 6
P72 © L= N | Y 1 8
2.1 OBJETIVO GERAL ..ottt 8
2.2 OBJETIVOS ESPECIFICOS......cooieieeeeeeeeteeeeeeeeeee et 8
3 JUSTIFICATIVA ..ot sss s sss e s s s an s e e aan e 9
4 REVISAO DE LITERATURA ..ottt sesesss e sssss s ssssssssesssssssssssssssenes 10
4.1 EPIDEMIOLOGIA DA ERLIQUIOSE CANINA ... 10
4.2 MANIFESTAGCOES CLINICAS DA ERLIQUIOSE ........cocoueeeueececeeeeeeeeeeee e, 12
4.2.1 SINTOMAS NA FASE AGUDA ...t 12
4.2.2 EVOLUGCAO PARA A FASE SUBCLINICA ........cooeeeeecececeeeeeeeee e 14
4.2.3 COMPLICAGCOES NA FASE CRONICA.........ooooeuieeeeeeeeeeeeee e 15
4.2.4 OUTROS SINTOMAS ... e e 16
5 METODOLOGIA........coi it anr e e e 17
6 RESULTADOS E DISCUSSOES.......cccccenrmreerirereeresssesesesssseessssssssesssssasssssns 18
6.1 USO DE ANTIBIOTICOS (DOXICICLINA E ALTERNATIVAS)......cocvevevevercreeenne. 18
6.2 MANEJO DE CASOS CRONICOS E PROTOCOLOS DE ACOMPANHAMENTO

POS-TRATAMENTO .....coimiiiiiicieieteteteteteee sttt 19
6.3 EXAMES LABORATORIAIS (HEMOGRAMA, BIOQUIMICA)........cccooveverererreeee. 20
6.4 TESTES SOROLOGICOS (ELISA, IMUNOFLUORESCENCIA)..........c.ccveveuenee. 22
6.5 TECNICAS MOLECULARES (PCR)......cocuiiiieeeeteeeieeeeeeeeeee e 23
6.6 TESTE IMUNOCROMATOGRAFICO........coeueeeieeeeeeeeeeeeeeeeeee e 24
6.7 CONTROLE DO VETOR RHIPICEPHALUS SANGUINEUS .........cccocceeiiiiiiien. 25
6.8 USO DE ACARICIDAS E ANTIPARASITARIOS ........cooviiieeeeeeeeeeeee e 26
6.9 CAMPANHAS EDUCATIVAS PARATUTORES.........coiiieeeieeeeee e 27
6.10 ZOONOSE E RISCOS PARA A SAUDE HUMANA.........cocooviiiieieieieieieieieseeans 28

6.11 IMPACTO ECONOMICO DA ERLIQUIOSE NA MEDICINA VETERINARIA....30
6.12 ESTRATEGIAS DE SAUDE PUBLICA PARA O CONTROLE DA DOENCA....31
A 030\ od I U L= .Y o J U 33
REFERENCIAS .........coietiticietsseseieesasseesssssssssssssssssssssssessssssssessssssssesssssssssassssssssnsanns 34



1 INTRODUGAO

A erliquiose canina € uma doenca infecciosa de grande relevancia na medicina
veterinaria, sendo causada por bactérias do género Ehrlichia, transmitidas
principalmente por carrapatos da espécie Rhipicephalus sanguineus (Lima, 2021).

Ainda segundo Lima (2021) esta enfermidade, de carater sistémico, afeta caes
em diversas partes do mundo, destacando-se pela sua alta prevaléncia em regides
tropicais e subtropicais. A patologia € caracterizada por um amplo espectro de
manifestacdes clinicas, que podem variar desde formas leves e subclinicas até
quadros graves e fatais.

O agente etiologico mais comumente associado a erliquiose canina é a
Ehrlichia canis, responsavel pela monocitica, forma mais prevalente da doenga. No
entanto, outras espécies como Ehrlichia ewingii e Ehrlichia chaffeensis também
podem infectar caes, embora sejam menos frequentes. A infecgdo ocorre através da
picada do carrapato, que ao se alimentar do sangue do hospedeiro, inocula as
bactérias no sistema circulatério do animal. A partir desse momento, o patégeno se
dissemina pelo organismo, invadindo principalmente células do sistema mononuclear
fagocitario, como mondcitos e macréfagos (Lima, 2021).

O curso da erliquiose canina pode ser dividido em trés fases distintas: aguda,
subclinica e cronica. Na fase aguda, que ocorre cerca de 1 a 3 semanas apos a
infecgdo, os sintomas incluem febre, apatia, anorexia, linfadenopatia e petéquias
(Dias, 2022).

Ainda segundo Dias (2022) caso ndo seja diagnosticada e tratada
adequadamente, a doenca pode evoluir para a fase subclinica, na qual o animal pode
aparentar estar saudavel, mas a bactéria permanece no organismo, podendo causar
danos progressivos, especialmente a medula 6ssea. Na fase crbnica, os sinais clinicos
tornam-se mais severos e podem incluir anemia, trombocitopenia, epistaxe, e até
insuficiéncia renal.

O diagndstico da erliquiose canina é desafiador, especialmente nas fases
iniciais da doencga, devido a inespecificidade dos sinais clinicos. No entanto, a
associagdo de exames laboratoriais, como hemogramas que revelam anemia e
trombocitopenia, com testes soroldgicos especificos, como ELISA e PCR, sao
fundamentais para a confirmacédo da doenca. A detecgcédo precoce € crucial para o

sucesso do tratamento, que normalmente envolve a administracdo de antibioticos,



sendo a doxiciclina o medicamento de escolha, com duragdo prolongada de
tratamento para garantir a erradicacéo da infecgao (Stival et al., 2020).

A prevencéo da erliquiose canina se baseia principalmente no controle eficaz
dos carrapatos, por meio do uso regular de acaricidas e inspeg¢des frequentes nos
animais, especialmente em areas de alto risco. Além disso, estratégias de educacgéao
para tutores de animais sobre os riscos e formas de prevencdo da doenga sao
essenciais para a redugdo da incidéncia dessa enfermidade (Marques e Gomes,
2020).

O entendimento abrangente da epidemiologia, patogénese, e manejo clinico da
erliquiose canina é vital para melhorar as taxas de sobrevivéncia e a qualidade de vida
dos caes afetados (Marques e Gomes, 2020).

Investigar a epidemiologia, diagnostico e tratamento da erliquiose em caes é o
proposito central desta pesquisa. Para tanto, serao examinadas fontes confiaveis e os
avangos recentes na area, com o objetivo de contribuir para o campo académico e

fornecer um referencial adicional para futuras investigacgoes.



2 OBJETIVOS

2.1 OBJETIVO GERAL

Investigar a epidemiologia, diagnostico e tratamento da Erliquiose em caes.

2.2 OBJETIVOS ESPECIFICOS

Para alcancgar o objetivo principal e demonstrar um conhecimento profundo
sobre o tema, foram definidos os seguintes objetivos especificos:

a) ldentificar as principais manifestac¢des clinicas da erliquiose em cées e sua
correlagdo com os estagios da doenga;

b) Analisar as metodologias diagndsticas mais eficazes e suas respectivas
sensibilidades e especificidades;

c) Avaliar os tratamentos disponiveis, focando na eficacia dos antibidticos e
possiveis resisténcias bacterianas;

d) Revisar as estratégias de prevencdo, com énfase no controle do vetor
Rhipicephalus sanguineus;

e) Investigar a prevaléncia da erliquiose em diferentes regides geograficas e

seus impactos epidemioldgicos.



3 JUSTIFICATIVA

A erliquiose canina, uma doenca infecciosa transmitida por carrapatos, tem se
mostrado um desafio crescente na medicina veterinaria devido a sua alta prevaléncia
e impacto significativo na saude dos cdes. A enfermidade, causada por bactérias do
género Ehrlichia, afeta caes em varias partes do mundo, principalmente em regides
tropicais e subtropicais, onde as condigdes climaticas favorecem a proliferagdo dos
vetores.

Dada a gravidade das manifestacdes clinicas, que podem variar de leves a
fatais, a compreensao profunda desse tema é fundamental para o desenvolvimento
de estratégias eficazes de diagndstico, tratamento e prevengao.

A relevancia desta pesquisa reside na necessidade urgente de aprimorar os
meétodos diagnosticos e terapéuticos atualmente disponiveis, que muitas vezes néo
sao suficientes para combater as formas cronicas da doencga. Além disso, o controle
do vetor Rhipicephalus sanguineus enfrenta desafios praticos, como a resisténcia a
acaricidas e a falta de adesao dos tutores as medidas preventivas.

Ao investigar essas questdes, este estudo contribui para o fortalecimento do
conhecimento técnico-cientifico na area, oferecendo subsidios para a melhoria das
praticas clinicas e para o desenvolvimento de novas abordagens mais eficazes.

As contribuicbes deste estudo para a sociedade e para a comunidade
académica sao significativas. Para a sociedade, o avango no manejo da erliquiose em
caes pode melhorar a qualidade de vida dos animais de estimacgao e reduzir os custos
associados ao tratamento prolongado e as complicagdes da doenga.

Para a comunidade cientifica, os achados deste trabalho podem abrir novas
linhas de pesquisa, incentivando a inovagdo em diagndsticos e tratamentos, além de
promover uma melhor compreensao da epidemiologia da doenga, o que pode levar a

politicas publicas mais eficientes na area de saude animal.
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4 REVISAO DE LITERATURA

4.1 EPIDEMIOLOGIA DA ERLIQUIOSE CANINA

A erliquiose € uma enfermidade transmitida por carrapatos que possui ampla
distribuicdo geografica, afetando caes em diversas regides do mundo. A presencga e a
prevaléncia da doenca estdo diretamente relacionadas a distribuicdo do vetor
principal, o Rhipicephalus sanguineus, carrapato que se adapta a diferentes condi¢des
ambientais (Silva, 2016).

Este vetor € especialmente comum em areas tropicais e subtropicais, onde as
condi¢cbes climaticas de temperatura elevada e alta umidade sio ideais para sua
reprodugcdo e sobrevivéncia. Nessas regides, a doenga atinge proporgcoes
significativas, particularmente em paises da América Latina, como Brasil e México,
onde a combinagao de fatores ecoldgicos e socioecondmicos favorece a proliferagao
dos carrapatos e, consequentemente, a transmiss&o da erliquiose (Silva, 2016).

Entretanto, a erliquiose n&o se restringe as regides tropicais. A doenga também
€ encontrada em areas temperadas e até em zonas urbanas, onde a adaptacido do
vetor a diferentes habitats permite que a enfermidade se espalhe em ambientes
variados (Ribeiro, 2020).

Além da distribuicdo geografica, os fatores de risco para a transmissédo da
erliquiose sdo multiplos e complexos, envolvendo aspectos ambientais, biologicos e
comportamentais. A presenga de carrapatos em grande numero €, naturalmente, um
dos principais fatores de risco (Dias, 2022).

Areas com vegetacdo densa, onde os carrapatos encontram abrigo e onde os
caes tém acesso frequente, representam locais de alto risco para a transmissao da
doenga. Além disso, regides onde o controle de carrapatos é inadequado, seja por
falta de recursos ou por desconhecimento dos tutores, apresentam uma maior
prevaléncia da doencga. A utilizagdo irregular de produtos antiparasitarios contribui
para a persisténcia do vetor e aumenta o risco de infec¢ao (Dias, 2022).

A movimentagdo de caes entre regides diferentes também é um fator
importante na disseminagcdo da erliquiose. Caes infectados que sao transportados
para areas ndo endémicas podem introduzir o patdgeno em novas localidades,

especialmente se o vetor estiver presente no novo ambiente. Isso é particularmente
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relevante em areas onde o controle de fronteiras e o monitoramento de doengas em
animais de companhia nao sao rigorosos (Stival et al., 2020).

Além disso, caes de rua ou semidomiciliados, que tém livre acesso a ambientes
externos e nao recebem cuidados veterinarios regulares, estdo em maior risco de
infeccdo e podem atuar como reservatérios para a doenga, facilitando a transmisséo
entre animais domésticos (Stival et al., 2020).

Outro fator de risco crucial é a sazonalidade. Em muitas regides, a populagao
de carrapatos varia ao longo do ano, atingindo picos durante as estagdes mais
quentes e umidas. Durante esses periodos, a incidéncia de erliquiose tende a
aumentar, pois o contato entre os cées e os carrapatos € mais frequente (Marques e
Gomes, 2020).

A sazonalidade também influencia a eficacia das medidas de controle, uma vez
que o uso de antiparasitarios deve ser intensificado nos periodos de maior risco.
Entretanto, em regides onde os carrapatos podem sobreviver durante todo o ano,
como em climas tropicais, a prevengao deve ser continua e rigorosa (Marques e
Gomes, 2020).

Além dos fatores ambientais e biologicos, aspectos socioecondmicos também
desempenham um papel na transmissao da erliquiose. Em regides onde o acesso a
cuidados veterinarios € limitado, seja por razdes financeiras ou geograficas, os caes
estdo mais expostos ao risco de infeccdo (Armando et al., 2022).

A falta de conhecimento sobre a doencga e as medidas preventivas entre tutores
de animais é outro fator que contribui para a disseminacgao da erliquiose. Campanhas
de educacao e conscientizacao sdo essenciais para reduzir esses riscos, incentivando
a adocao de praticas preventivas e o uso regular de produtos antiparasitarios
(Armando et al., 2022).

A idade do cdo também é um fator determinante na prevaléncia da erliquiose.
Caes jovens, especialmente aqueles com menos de um ano de idade, podem
apresentar um risco maior de infecgdo devido ao sistema imunolégico ainda em
desenvolvimento, que pode nao ser totalmente eficaz na resposta ao patégeno
(Valentim et al., 2022).

Por outro lado, cdes mais velhos também sao considerados um grupo de risco,
pois o envelhecimento pode comprometer a eficiéncia do sistema imunoldgico,
tornando-os mais vulneraveis a infecgéo e a progressao para formas mais graves da
doencga (Valentim et al., 2022).
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No entanto, a erliquiose ndo € uma doenca restrita a caes jovens ou idosos;
animais de qualquer idade podem ser infectados, e a gravidade da infecgdo pode
variar amplamente. Caes adultos, que frequentemente apresentam maior resisténcia
imunoldgica, podem contrair a doenca, mas podem nao demonstrar sintomas tao
severos quanto os filhotes ou os caes idosos (Costa e Madureira, 2023).

Isso pode levar a subnotificagdo da doenca em caes adultos, que podem estar
infectados de forma subclinica, contribuindo para a persisténcia do patégeno no
ambiente e a subsequente transmissao a outros animais (Costa e Madureira, 2023).

Dessa forma, a prevaléncia da erliquiose entre diferentes racas e idades € um
reflexo da complexa interagdo entre fatores genéticos, imunoldgicos e ambientais.
Entender como esses fatores influenciam a suscetibilidade a doenca é essencial para
o desenvolvimento de estratégias de prevencéao e tratamento que sejam eficazes para
todas as populagdes caninas. A continuidade dos estudos que investigam a
distribuicdo da erliquiose em diferentes ragas e idades ¢é vital para aprimorar o manejo

da doencga e reduzir sua prevaléncia em populagdes de risco (Bothrel et al., 2024).

4.2 MANIFESTACOES CLINICAS DA ERLIQUIOSE

4.2.1 Sintomas na fase aguda

A erliquiose canina manifesta-se inicialmente por meio de uma série de
sintomas que caracterizam a fase aguda da enfermidade. Esta fase ocorre logo apods
a infecgao e é o estagio em que os sinais clinicos sdo mais evidentes, permitindo um
diagnostico mais imediato, embora n&o definitivo sem a confirmagao laboratorial
(Lima, 2021).

Durante a fase aguda, a Ehrlichia canis, principal agente etiolégico da erliquiose
monocitica, comega a se multiplicar rapidamente nas células do hospedeiro,
principalmente nos mondcitos, levando a uma resposta inflamatéria significativa que
se traduz em uma variedade de sinais clinicos (Lima, 2021).

Os sintomas na fase aguda da erliquiose sao variados e podem incluir febre,
letargia, anorexia e perda de peso, que sao frequentemente os primeiros sinais
observados. A febre, geralmente de intensidade moderada a alta, € um dos
indicadores mais comuns de que o sistema imunoldgico do cao esta respondendo a
infeccao (Dias, 2022).
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Este sintoma, associado a apatia e a perda de apetite, pode progredir
rapidamente, resultando em uma deterioragao geral do estado de saude do animal. A
anorexia, por sua vez, contribui para a perda de peso, que é um sinal clinico importante
a ser monitorado, especialmente se houver uma rapida redugédo no peso corporal do
céo (Dias, 2022).

Outro sintoma significativo na fase aguda ¢é a linfadenopatia, caracterizada pelo
aumento dos linfonodos, que se tornam palpaveis e, em alguns casos, dolorosos.
Esse inchaco é resultado da resposta imunoldgica do corpo, na tentativa de combater
a infecgao (Ribeiro, 2020).

A hepatomegalia e a esplenomegalia, ou seja, o aumento do figado e do bacgo,
também sdo comuns nessa fase, refletindo o esfor¢co do organismo em filtrar e eliminar
os patdgenos circulantes. Esses 6rgdos desempenham papéis cruciais na filtragem
de células infectadas e na producao de células do sistema imunolégico, e seu aumento
pode indicar uma infec¢ao sistémica significativa (Ribeiro, 2020).

Em alguns caes, os sintomas neurolégicos também podem surgir durante a
fase aguda, ainda que de forma menos frequente. Esses sintomas incluem ataxia,
convulsdes e alteragdes no comportamento, resultantes da inflamagdo e do
comprometimento das meninges, a membrana que envolve o cérebro e a medula
espinhal (Bothrel et al., 2024).

Esses sinais neurologicos podem ser particularmente preocupantes, pois
indicam que a infecgao esta afetando o sistema nervoso central, o que pode levar a
complicagbes graves e até permanentes, dependendo da rapidez e eficacia do
tratamento administrado (Bothrel et al., 2024).

E importante destacar que a fase aguda da erliquiose, se ndo tratada
adequadamente, pode evoluir para a fase subclinica ou crénica, onde os sintomas
podem se tornar menos evidentes, mas a infecgao persiste no organismo do céo. A
identificacdo e o tratamento precoces durante a fase aguda séo, portanto, cruciais
para prevenir a progressao da doenca e evitar complicacbes mais graves (Costa e
Madureira, 2023).

A diversidade e a severidade dos sintomas clinicos na fase aguda da erliquiose
refletem a complexidade da resposta do hospedeiro a infecgao, e o reconhecimento
desses sinais pelos profissionais veterinarios € fundamental para o manejo eficaz da

doenga (Costa e Madureira, 2023).
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4.2.2 EVOLUGCAO PARA A FASE SUBCLINICA

A evolugdo da erliquiose canina para a fase subclinica € um fenbmeno de
grande relevancia no curso da doenga, caracterizado pela aparente resolugado dos
sintomas agudos, mas com a persisténcia da infecgdo no organismo do cao (Silva,
2016).

Durante esta fase, que pode durar semanas, meses ou até anos, o patégeno
permanece no corpo do hospedeiro de maneira latente, sem provocar sinais clinicos
evidentes. Esta caracteristica torna a fase subclinica especialmente insidiosa, uma
vez que o animal pode parecer saudavel aos olhos do tutor, enquanto a infecgao
continua a se desenvolver silenciosamente (Silva, 2016).

Na fase subclinica, o sistema imunolégico do cado mantém uma relagao ténue
com a bactéria, controlando sua replicagdo, mas sem conseguir erradica-la
completamente. Este equilibrio instavel entre o hospedeiro e o patégeno € o que define
a natureza subclinica da fase, na qual a doenga ndo manifesta sinais externos
perceptiveis, mas pode ser detectada através de exames laboratoriais especificos
(Ribeiro, 2020).

A trombocitopenia leve e a anemia discreta, observadas em hemogramas, séo
indicativos de que a infecgao ainda esta presente e ativa, embora n&o seja suficiente
para desencadear sintomas mais severos (Ribeiro, 2020).

A transicido para a fase subclinica pode ocorrer em caes que nao receberam
tratamento adequado durante a fase aguda, ou mesmo naqueles que foram tratados,
mas onde a infeccdo nao foi completamente erradicada (Dias, 2022).

Esta fase representa um estado de portador assintomatico, no qual o animal,
embora aparentemente saudavel, pode servir como reservatério do patdgeno,
representando um risco potencial de transmissao da doencga, especialmente em areas
endémicas onde o vetor, o carrapato Rhipicephalus sanguineus, esta presente (Dias,
2022).

Durante a fase subclinica, o cao pode continuar a desempenhar suas atividades
normais, sem evidenciar qualquer desconforto ou sinal de doenca, o que
frequentemente leva ao falso diagnostico de cura completa. No entanto, essa fase
representa um perigo oculto, pois, em alguns casos, o equilibrio imunolégico pode ser
rompido, especialmente se o animal for submetido a estresse, imunossupressao ou

outras doencgas concomitantes (Stival et al., 2020).
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Quando isso ocorre, a erliquiose pode evoluir para a fase crdnica, uma condi¢ao
muito mais grave, que geralmente é mais dificil de tratar e pode levar a complica¢des
severas, incluindo insuficiéncia organica e morte (Stival et al., 2020).

Portanto, a evolugcado para a fase subclinica representa uma etapa crucial no
curso da erliquiose canina, marcada pela persisténcia silenciosa da infecgéo. A
vigilancia continua, através de monitoramento regular e exames laboratoriais, &
essencial para detectar a presenga do patdégeno nesta fase e evitar a progressao para
a fase crbnica. Reconhecer a importancia da fase subclinica é fundamental para o
manejo efetivo da erliquiose e para a prevengéo de surtos subsequentes da doenga

(Marques e Gomes, 2020).
4.2.3 COMPLICACOES NA FASE CRONICA

A fase crbnica da erliquiose canina representa o estagio mais grave e
debilitante da doenca, caracterizada por complicacbes severas que podem
comprometer seriamente a saude do animal (Rezende Acurcio et al., 2021).

Esta fase ocorre quando a infecgéo, nao tratada ou inadequadamente gerida
nas fases aguda e subclinica, progride para um estado de infecgao persistente, onde
o sistema imunoldgico do cdo é incapaz de controlar a replicagdo bacteriana. Como
resultado, surgem multiplas disfungbes organicas que refletem a disseminagao
sistémica do patdégeno e a resposta inflamatéria cronica do organismo (Rezende
Acurcio et al., 2021).

Entre as complicagbes mais comuns na fase crbénica, destaca-se a
pancitopenia, uma condicdo em que ha uma redugao generalizada de todas as células
sanguineas: eritrocitos, leucdcitos e plaquetas. Este fendmeno é consequéncia da
invasao da medula 6ssea pela bactéria, que prejudica a hematopoiese, ou seja, a
producéo de células sanguineas (Dias, 2022).

A pancitopenia leva a sintomas como anemia profunda, que causa letargia e
intolerancia ao exercicio, leucopenia, que predispde o animal a infec¢gdes secundarias,
e trombocitopenia severa, que aumenta o risco de hemorragias espontaneas, tanto
internas quanto externas (Dias, 2022).

A glomerulonefrite, uma inflamacgéo dos glomérulos renais, € outra complicagao
significativa na fase crénica da erliquiose. Esta condigdo ocorre devido a deposi¢ao
de complexos imunes nos rins, resultante da resposta prolongada do sistema

imunologico a infecgdo (Fernandes et al., 2021).
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A glomerulonefrite pode progredir para insuficiéncia renal crénica, uma
condicao irreversivel que compromete a capacidade dos rins de filtrar toxinas do
sangue, levando a uremia e, eventualmente, a faléncia renal. Caes com insuficiéncia
renal crbnica podem apresentar sinais clinicos como poliuria, polidipsia, vomitos,
perda de peso e desidratagao, refletindo o impacto sistémico da doenga (Fernandes
et al., 2021).

As complicagbes neurologicas também podem surgir na fase cronica da
erliquiose, embora sejam menos comuns. A meningoencefalite, que envolve a
inflamagao das meninges e do encéfalo, pode levar a sintomas neuroldgicos graves,
incluindo convulsdes, ataxia e alteragdes comportamentais (Bothrel et al., 2024).

A fase crbnica da erliquiose, portanto, € marcada por um conjunto de
complicagdes que refletem a faléncia progressiva dos sistemas organicos do céo.
Estas complicagdes ndo s6 debilitam profundamente o animal, mas também tornam o
tratamento muito mais desafiador e menos eficaz (Lima, 2021).

A taxa de mortalidade entre cdes que atingem a fase crénica é elevada,
ressaltando a necessidade de intervencdes precoces nas fases iniciais da doenca
para evitar a progressao para este estagio avangado. A gestdo da fase cronica exige
um tratamento intensivo e multidisciplinar, que inclua suporte imunoldgico, manejo das
complicagbes secundarias e, em alguns casos, cuidados paliativos para aliviar o

sofrimento do animal (Lima, 2021).

4.2.4 OUTROS SINTOMAS

O perfil hematoldgico tipico da infecgdo por Erlichia canis é caracterizado po
monocitose, linfocitose ou trombocitopenia persistente, além de anemia
arregenerativa (Garcia et al, 2018).

Quando o patdgeno atinge seus orgéos de predilecdo (bago, figado e
linfonodos), os mondcitos se ligam as células do endotélio, desencadeando uma
reacdo inflamatéria denominada vasculite. A anemia observada nos exames
hematoldgicos corresponde a uma hipoplasia medular que, na fase crénica da
infeccdo pode evoluir para aplasia, sendo esta a principal causa de morte associada

a erliquiose canina (Stiles, 2000).
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5 METODOLOGIA

A metodologia utilizada nesta monografia se baseou na Revisao Bibliografica,
adotando uma abordagem qualitativa e descritiva. Este método permitiu uma analise
detalhada e critica das publicacdes existentes sobre a erliquiose em caes.

A Revisao Bibliografica possibilitou a compilagao e interpretacdo dos dados
disponiveis em artigos cientificos, livros e teses, proporcionando um panorama
abrangente e atualizado sobre os métodos diagndsticos, terapéuticos e preventivos
relacionados a doenga.

A pesquisa foi restrita a publicagdes relevantes sobre o tema. Os materiais
foram selecionados a partir de bases de dados académicas reconhecidas, como
Scielo, Caps, PubMed, e Google Académico.

Os critérios de inclusao foram baseados na pertinéncia dos estudos ao tema,
na qualidade das fontes e no impacto das publicagdes no campo da medicina
veterinaria. Palavras-chave especificas, como "Carrapato," "Caes," "Diagnéstico,"
"Tratamento," e "Prevencdo," foram utilizadas como descritores durante a busca,
assegurando que os artigos selecionados estejam diretamente relacionados ao foco
da pesquisa.

O processo de revisdo envolveu a leitura critica dos resumos e a analise
completa dos artigos que atenderdo aos critérios de inclusdo. A sintese das
informacgdes foi realizada de forma a identificar padrbes, lacunas na literatura, e
tendéncias emergentes na pesquisa sobre a erliquiose em caes.

A revisdo permitiu, ainda, a discussao dos diferentes enfoques adotados pelos
estudos analisados, proporcionando uma visao ampla e contextualizada sobre os
desafios e avangos na compreensao e manejo da doenca.

Por se tratar de uma pesquisa qualitativa e descritiva, esta metodologia nao
incluiu experimentos, analises quantitativas ou proposi¢cdes de intervencdes. O
objetivo foi, exclusivamente, descrever e interpretar as informagdes disponiveis na
literatura, sem formular hipéteses ou realizar testes empiricos.

Dessa forma, a Revisdo Bibliografica proporcionou uma base sdlida para a
discusséao dos resultados e para a formulagcédo de conclusdes sobre o estado atual do

conhecimento cientifico acerca da erliquiose em caes.
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6 RESULTADOS E DISCUSSOES

6.1 USO DE ANTIBIOTICOS (DOXICICLINA E ALTERNATIVAS)

O tratamento da erliquiose canina concentra-se principalmente no uso de
antibiodticos, com a doxiciclina sendo o farmaco de escolha mais amplamente
recomendado. Este antibidtico pertence a classe das tetraciclinas e é altamente eficaz
na inibicdo da sintese proteica das bactérias do género Ehrlichia, bloqueando sua
multiplicagdo dentro das células hospedeiras (Silva,2016.)

A dose da doxiciclina é de 10 mg/kg por dia, durante o periodo de 21 dias
consecutivos. Podendo ser administrada em uma dose de 10 mg/kg uma vez no dia
ou de 5mg/kg duas vezes ao dia (Andrade & Santarém, 2002). O tratamento pode
durar de trés a quatro semanas em casos agudos ou até oito semanas em casos
cronicos. A doxiciclina devera ser fornecida ao cao de 2 a 3 horas antes ou apos a
alimentagao para que n&o ocorram alteragdes na absor¢do do medicamento (Morais,
2004).

No entanto, em casos onde a doxiciclina ndo € bem tolerada pelo animal, seja
por efeitos colaterais gastrointestinais ou por outras contraindicag¢des, alternativas
terapéuticas podem ser empregadas. A minociclina, outro antibiético da classe das
tetraciclinas, € frequentemente utilizada como substituto, pois possui um perfil
farmacolégico semelhante e pode ser igualmente eficaz nno tratamento da erliquiose.
Além disso, em situacdes onde a resisténcia bacteriana € uma preocupacédo ou
quando ha necessidade de um tratamento adjuvante, outros antibiéticos como a
rifampicina e o enrofloxacino podem ser considerados. A rifampicina, em particular, é
conhecida por sua capacidade de penetrar nas células e eliminar bactérias
intracelulares, embora seu uso seja mais restrito devido ao potencial de interagdes
medicamentosas e efeitos adversos (Dias, 2022).

O tratamento antibidtico, no entanto, deve ser cuidadosamente monitorado,
especialmente em casos onde a erliquiose progrediu para fases mais avangadas. A
resposta ao tratamento pode ser lenta, e é essencial continuar a administracdo do
antibiético durante todo o periodo prescrito, mesmo que os sintomas clinicos
desaparegam antes do término do tratamento. A interrupgao precoce pode levar a uma
recidiva da doencga, além de contribuir para o desenvolvimento de resisténcia

bacteriana.
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Em alguns casos, o tratamento pode precisar ser estendido além do periodo
inicialmente recomendado, particularmente em infec¢des crénicas ou quando o animal
apresenta complicagdes significativas (Ribeiro, 2020).

Além do uso de antibidticos, 0 manejo clinico da erliquiose canina pode incluir
terapias de suporte, como transfusbes de sangue para tratar a anemia severa ou
fluidoterapia para corrigir desidratagdes e disturbios eletroliticos. O tratamento deve
ser personalizado de acordo com as necessidades especificas de cada paciente,
levando em consideragao a gravidade da infec¢ao, o estado geral de saude do cao e
a presenga de coinfecgdes ou condigbes subjacentes. A monitorizagdo constante
durante o tratamento é crucial para avaliar a eficacia da terapia e para ajustar as doses
ou alterar os medicamentos, se necessario, garantindo que o cao receba o cuidado

mais adequado e eficaz para sua condi¢ao (Fernandes et al., 2021).

6.2 MANEJO DE CASOS CRONICOS E PROTOCOLOS DE ACOMPANHAMENTO
POS-TRATAMENTO

O manejo de casos crbnicos de erliquiose canina requer uma abordagem
multifacetada, que va além do tratamento antibiético inicial e envolva um
acompanhamento rigoroso e continuo do estado de saude do animal. Caes que
evoluem para a fase crénica da doenga frequentemente apresentam complicagdes
sistémicas que necessitam de cuidados médicos intensivos e personalizados. O
objetivo do manejo é n&o apenas controlar a infecgao persistente, mas também mitigar
os danos causados aos 6rgaos afetados, garantindo uma melhor qualidade de vida
ao animal (Rezende Acurcio et al., 2021).

Os protocolos de acompanhamento pods-tratamento em casos crénicos sao
essenciais para monitorar a eficacia do tratamento e detectar precocemente qualquer
sinal de recidiva ou complicagdes adicionais. Esses protocolos geralmente incluem
avaliagdes clinicas regulares, hemogramas periddicos para monitorar a recuperagao
das células sanguineas, e testes especificos, como a sorologia ou PCR, para verificar
a presenca residual do patdégeno. A frequéncia dessas avaliagdes pode variar de
acordo com a gravidade da infecgao e a resposta do cao ao tratamento, mas, em geral,
€ recomendavel que as consultas de acompanhamento sejam realizadas a cada trés a

seis meses apo6s o término do tratamento antibiético (Bothrel et al., 2024).
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Além das avaliagbes laboratoriais, 0 manejo de casos cronicos pode incluir
terapias de suporte continuas, como a administracdo de medicamentos
imunomoduladores para fortalecer o sistema imunolégico do céo, ou a suplementacao
nutricional para combater a anemia e melhorar o estado geral de saude. Em alguns
casos, a terapia de suporte pode também envolver o uso de anti-inflamatorios para
controlar a dor e a inflamagao, particularmente em animais que apresentam
complicagbes articulares ou neuroldgicas. A adaptacdo da dieta e o controle
rigorospde outros fatores de risco, como o contato com carrapatos, também s&o
componentes criticos do manejo a longo prazo (Fernandes et al., 2021).

A comunicagao entre o veterinario e o tutor € fundamental durante o manejo de
casos crénicos. O tutor deve ser informado sobre a importancia do acompanhamento
continuo e sobre os sinais clinicos que podem indicar uma recaida ou o surgimento
de novas complicagdes. Essa orientagdo é crucial para garantir que o tutor esteja
preparado para tomar medidas imediatas caso o estado do animal se deteriore. O
sucesso do manejo de casos crbénicos de erliquiose depende, portanto, de uma
vigilancia continua e de uma abordagem integrada que considere tanto os aspectos
meédicos quanto os cuidados diarios do cdo. Dessa forma, € possivel prolongar a vida
do animal e manter sua qualidade de vida, mesmo diante das limitagdes impostas pela

fase cronica da doencga (Lima, 2021).

6.3 EXAMES LABORATORIAIS (HEMOGRAMA, BIOQUIMICA)

O diagnéstico da erliquiose canina é um processo complexo que exige uma
combinacdo de exames laboratoriais detalhados para a identificacdo precisa da
infeccao e para a avaliagao do estado geral do animal. Entre os exames laboratoriais
mais utilizados, destacam-se o hemograma e a bioquimica sérica, que fornecem
informagdes essenciais sobre a resposta do organismo a infec¢ao e sobre as possiveis
complicagbes que podem surgir ao longo do curso da doenca. Estes exames sao
fundamentais tanto para o diagnéstico inicial quanto para o monitoramento da
progressao da doenga e da resposta ao tratamento (Ribeiro, 2020).

O hemograma é um dos principais exames utilizados no diagnéstico da
erliquiose, pois permite a avaliagdo das células sanguineas, incluindo eritrécitos,

leucocitos e plaquetas. A trombocitopenia, ou seja, a diminuicdo do numero de
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plaquetas, € uma caracteristica marcante da erliquiose canina e é frequentemente o
primeiro sinal laboratorial que sugere a presencga da infecgao.

Esta condicido é causada pela destruicdo das plaquetas devido a resposta
imunoldgica exacerbada ou pela acédo direta do patdégeno sobre as células
sanguineas. A trombocitopenia pode levar a sinais clinicos como petéquias,
equimoses e, em casos graves, hemorragias internas ou externas (Dias, 2022).

Além da trombocitopenia, o hemograma pode revelar anemia, que € comum na
erliquiose canina, especialmente nas fases cronica e subclinica da doenga. A anemia
observada nesses casos geralmente é do tipo normocitica e normocrémica, indicando
que ha uma destruigdo das células vermelhas do sangue sem uma correspondente
resposta regenerativa da medula éssea. Esta anemia pode contribuir para a letargia,
fraqueza e intolerancia ao exercicio observadas nos caes infectados. A leucopenia,
caracterizada pela diminuigdo do numero de leucdcitos, também é uma alteragao
comum, refletindo a supressao imunoldgica ou a redistribuicdo dessas células para os
tecidos inflamatdrios. Em alguns casos, pode-se observar leucocitose com desvio a
esquerda, o que indica uma infecgdo bacteriana secundaria ou uma resposta
inflamatdria severa (Fernandes et al., 2021).

A bioquimica sérica complementa o hemograma ao fornecer informacdes
detalhadas sobre a funcéo organica, particularmente dos rins e do figado, que podem
ser afetados pela erliquiose. As elevacbes das enzimas hepaticas, como alanina
aminotransferase (ALT) e fosfatase alcalina (ALP), sdo indicadores de
comprometimento hepatico, que pode ocorrer devido a infiltragdo inflamatdria ou ao
dano direto as células hepaticas causado pela infecgdo. A hipoalbuminemia, ou seja,
a baixa concentragéo de albumina no sangue, também pode ser observada, resultante
da perda de proteinas por meio dos rins (proteinuria) ou pela redu¢do na sintese
hepatica, indicando um estado avangado da doenca (Silva, 2016).

Outro parametro importante avaliado na bioquimica sérica é a creatinina, que
fornece informacgdes sobre a fungao renal. Elevagdes nos niveis de creatinina podem
indicar insuficiéncia renal, uma complicagdo grave da erliquiose, especialmente na
fase crbénica da doenca. A ureia, outro indicador da fungao renal, também pode estar
elevada, corroborando o diagndstico de comprometimento renal. Além disso, a
hiperglobulinemia, ou seja, o aumento dos niveis de globulinas no sangue, pode ser
observada como uma resposta imunoldgica crénica a infecgéo, refletindo a produgao

aumentada de anticorpos em resposta ao patégeno (Rezende Acurcio et al., 2021).



22

O diagnéstico laboratorial da erliquiose canina, portanto, depende de uma
analise cuidadosa e integrada dos resultados do hemograma e da bioquimica sérica.
Esses exames nao apenas confirmam a presenca da infecgdo, mas também permitem
a avaliagdo das complicagbes associadas, oferecendo uma visdo abrangente do
estado de saude do animal. A interpretacao correta desses resultados é crucial para
a definicao do tratamento adequado e para o monitoramento da resposta terapéutica,
asegurando que o manejo da doencga seja o mais eficaz possivel. Em ultima analise,
a combinacado desses exames laboratoriais fornece as bases necessarias para o
diagndstico precoce e o tratamento oportuno da erliquiose canina, fatores essenciais

para melhorar o prognoéstico dos animais afetados (Bothrel et al., 2024).

6.4 TESTES SOROLOGICOS (ELISA, IMUNOFLUORESCENCIA)

Os testes sorolégicos desempenham um papel crucial no diagnéstico da
erliquiose canina, complementando os exames laboratoriais tradicionais e fornecendo
uma confirmagdo mais especifica da presenca da infeccdo. Dentre os métodos
sorolégicos mais utilizados, destacam-se o teste de ELISA (Enzyme-Linked
Immunosorbent Assay) e a imunofluorescéncia indireta (IFA), ambos amplamente
reconhecidos por sua sensibilidade e especificidade na detecgcédo de anticorpos contra
as bactérias do género Ehrlichia (Dias, 2022).

O teste de ELISA é um dos métodos mais comuns para o diagndstico da
erliquiose, utilizado para detectar anticorpos especificos produzidos pelo sistema
imunoldgico do cdo em resposta a infecgao. Este teste funciona através da ligacao de
antigenos do patdogeno a uma superficie solida, seguida pela adicdo do soro do
paciente. Se o animal estiver infectado, os anticorpos presentes no soro se ligardo
aos antigenos, e essa ligacao sera detectada por uma reagao enzimatica que gera
uma mudanca de cor. A intensidade da cor é diretamente proporcional a quantidade
de anticorpos presentes, permitindo ndo apenas a confirmacdo da infecgdo, mas
também uma estimativa da sua magnitude. O ELISA é altamente valorizado pela sua
capacidade de processar um grande numero de amostras de forma rapida e eficaz,
sendo particularmente util em contextos clinicos e em estudos epidemioldgicos
(Rezende Acurcio et al., 2021).

A imunofluorescéncia indireta (IFA) é outro método soroldégico amplamente

utilizado no diagndstico da erliquiose, baseado na detecg¢ao de anticorpos especificos
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através da utilizacdo de um microscopio de fluorescéncia. No IFA, o soro do cao é
incubado com células infectadas com Ehrlichia, que estdo previamente fixadas em
uma lamina de vidro. Se anticorpos especificos estiverem presentes no soro, eles se
ligardo as células infectadas. Em seguida, um anticorpo secundario conjugado com
um marcador fluorescente é adicionado, que se liga aos anticorpos do c&o. A lamina
€ entdo observada sob o microscopio, onde a presenca de fluorescéncia indica uma
reacao positiva. A imunofluorescéncia indireta € conhecida por sua alta
sensibilidade,sendo capaz de detectar infec¢des mesmo em estagios iniciais, antes
que os sintomas clinicos sejam evidentes (Bothrel et al., 2024).

Embora ambos os testes sejam altamente eficazes, é importante considerar
que a interpretacdo dos resultados deve levar em conta o estagio da infecgcédo e a
resposta imunoldgica individual do animal. Em casos agudos, a soroconversao pode
ainda néo ter ocorrido, resultando em um falso negativo. Da mesma forma, titulos
elevados de anticorpos podem persistir por meses ou anos apos a resolucdo da
infeccdo, complicando a distingdo entre uma infeccéo ativa e uma infecgao passada.
Por isso, os testes sorolégicos sédo frequentemente utilizados em conjunto com outras
formas de diagndstico, como o hemograma e a PCR, para fornecer um quadro clinico

mais completo e preciso (Silva, 2016).

6.5 TECNICAS MOLECULARES (PCR)

As técnicas moleculares, em particular a Reacdo em Cadeia da Polimerase
(PCR), desempenham um papel fundamental no diagndstico preciso da erliquiose
canina, permitindo a deteccao direta do material genético da Ehrlichia no organismo
do cdo. A PCR é uma ferramenta poderosa que amplifica sequéncias especificas de
DNA do patégeno, tornando possivel identificar a presenga da bactéria mesmo em
amostras com quantidade minima de material genético. Essa caracteristica faz da
PCR uma técnica altamente sensivel e especifica, sendo particularmente util em
casos onde os meétodos sorologicos e os exames laboratoriais tradicionais n&o
fornecem um diagndstico definitivo (Dias, 2022).

O processo de PCR envolve a extracdo do DNA do cao, geralmente a partir de
amostras de sangue ou tecidos, seguido pela amplificagdo de sequéncias-alvo do
DNA da Ehrlichia. Utilizando oligonucleotideos especificos, conhecidos como primers,
a PCR direciona a replicacdo apenas das regides do DNA correspondentes ao

patdgeno, permitindo a sua deteccdo em meio a uma grande quantidade de DNA do
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hospedeiro. Esta amplificagdo seletiva resulta em uma quantidade significativa de
material genético do patégeno, que pode ser facilmente visualizado e analisado,
confirmando a presenca da infecgcdo. Devido a sua alta sensibilidade, a PCR é capaz
de detectar infecgdes em estagios muito precoces, antes mesmo que os sinais clinicos
se tornem aparentes, o que é crucial para um tratamento eficaz (Rezende Acurcio et
al., 2021).

A PCR também apresenta a vantagem de ser altamente especifica, uma vez
que os primers utilizados sdo desenhados para reconhecer apenas sequéncias unicas
do DNA da Ehrlichia, minimizando o risco de falsos positivos. Esta especificidade é
particularmente importante em regides onde multiplos patégenos transmitidos por
carrapatos podem coexistir, permitindo a diferenciacao precisa entre diferentes
infecgdes. Além disso, a PCR pode ser utilizada para identificar diferentes espécies
de Ehrlichia, o que é fundamental para adaptar o tratamento de acordo com a espécie
especifica envolvida na infecgédo (Bothrel et al., 2024).

Embora a PCR seja uma técnica avancada, € importante ressaltar que ela
requer equipamentos especializados e um ambiente laboratorial controlado, o que
pode limitar sua disponibilidade em algumas regides. No entanto, quando disponivel,
a PCR é uma ferramenta indispensavel para o diagnéstico da erliquiose, oferecendo
uma precisdo diagndstica superior e a capacidade de detectar a infeccdo em seus
estagios mais iniciais. Essa detecgao precoce € vital para a implementagdo de um
tratamento imediato, prevenindo a progressado da doencga para fases mais graves
(Silva, 2016).

6.6 TESTE IMUNOCROMATOGRAFICO

O teste imunocromatografico € amplamente utilizado para a detecgao rapida e
qualitativa de antigenos ou anticorpos em amostras bioldgicas. O método baseia-se
na interacdo entre antigeno e anticorpo especifico, permitindo a identificagdo de
doengas infecciosas de forma rapida e eficiente. Sua aplicagao tem ganhado destaque
na medicina veterinaria, especialmente no diagnéstico de enfermidades como
erliquiose canina, causada pela bactéria Erlichia canis (Warner et al., 1997; Sykes,
2013).

A técnica utiliza uma membrana de nitrocelulose impregnada com anticorpos

especificos que reagem com os antigenos presentes na amostra. Durante a realizagao
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do teste, a amostra é aplicada em uma area especifica do dispositivo, € os
componentes migram por capilaridade. Caso haja a presenca de antigenos ou
anticorpos-alvos ocorre uma reagdo que deixa uma marca visivel, geralmente na
forma de uma linha colorida. Essa caracteristica torna o teste imunocromatografico
uma ferramenta de facil interpretagdo, dispensando o uso de equipamentos
complexos, permitindo assim, resultados rapidos (Neer et al., 2002; Lappin, 2015).
Em relagdo a erliquiose caninca, o teste imunocromatografico tem sido usado
para detectar anticorpos IgG e IgM contra Erlichia canis. Estudos, como o realizado
por Santos et al. (2021), destacam sua eficacia na confirmagao do diagndstico em
caes com sinais clinicos e alteracbes hematologicas sugestivas da doenca. Além
disso, sua sensibilidade e especificidade s&o fatores que contribuem para a ampla
aceitagcao na pratica clinica veterinaria (Harrus et, al., 1996; Tanikawa et al., 2013).
No entanto, o teste apresenta limitacbes, como a possibilidade de resultados
falso-negativos em estagios iniciais da infeccdo, quando a producado de anticorpos
ainda é baixa. Por outro lado, resultados falso-positivos podem ocorrer devido a
reacao cruzada com anticorpos de outras doencas (Warner et al., 1995; Grindem et
al., 1999). Sendo assim, é recomendando que o teste seja utilizado em conjunto com
outras ferramentas diagnésticas, como hemogramas, PCR, ELISA, para aumentar a

precisao do diagnostico (Neer et al., 2015; Thrall et al., 2012).

6.7 CONTROLE DO VETOR RHIPICEPHALUS SANGUINEUS

A prevencgao da erliquiose canina esta intrinsecamente ligada ao controle eficaz
do vetor Rhipicephalus sanguineus, o carrapato marrom do cao, principal responsavel
pela transmissado da Ehrlichia aos caes. O controle deste vetor € um dos pilares
fundamentais na reducado da incidéncia da doenga, uma vez que a presenga e a
proliferacdo dos carrapatos sdo os principais fatores de risco para a infecgao.
Estratégias de controle devem ser amplas e integradas, envolvendo tanto medidas
ambientais quanto o tratamento direto dos animais para garantir a minimizagao dos
riscos de infestagao (Dias, 2022).

O controle ambiental € uma das primeiras linhas de defesa contra o
Rhipicephalus sanguineus. Como este carrapato é capaz de se adaptar a ambientes
variados, € essencial manter o ambiente onde os caes vivem limpo e livre de

vegetacao excessiva, que pode servir de abrigo para os carrapatos. O uso de
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acaricidas em areas externas, como quintais e jardins, pode ajudar a reduzir a
populagao de carrapatos no ambiente, interrompendo seu ciclo de vida e diminuindo
as chances de infestagao. Além disso, € recomendavel a inspegao regular e minuciosos
dos locais onde os caes descansam, uma vez que o carrapato pode se esconder em
frestas e fissuras, permanecendo ativo por longos periodos (Ribeiro, 2020).

No que se refere ao tratamento direto dos caes, a utilizagao regular de produtos
antiparasitarios € crucial para a protecdo contra Rhipicephalus sanguineus. Existem
diversas formulagdes disponiveis, incluindo coleiras, sprays, pipetas e comprimidos,
que sao eficazes na prevencao e eliminagao dos carrapatos. A escolha do produto
deve levar em consideracao fatores como a extensao da infestacdo, o ambiente em
gue o cao vive, e a sensibilidade individual do animal ao tratamento. Esses produtos
nao apenas matam os carrapatos que ja estdo no cao, mas também previnem novas
infestacdes ao repelir os carrapatos antes que eles possam se fixar e se alimentar
(Fernandes et al., 2021).

Além das medidas de controle direto, a educagao dos tutores € um componente
vital na prevencéo da erliquiose. Informar os proprietarios sobre a importancia do
controle regular de carrapatos e a necessidade de inspec¢des frequentes nos caes
pode contribuir significativamente para a redugao dos riscos de transmissao. Tutores
devem ser orientados a verificar seus animais diariamente, especialmente apos
passeios ou contato com areas potencialmente infestadas, removendo imediatamente
qualquer carrapato encontrado. Este monitoramento constante é essencial para
identificar e tratar precocemente qualquer infestacao, prevenindo assim a transmissao
da Ehrlichia (Rezende Acurcio et al., 2021).

6.8 USO DE ACARICIDAS E ANTIPARASITARIOS

O uso de acaricidas e antiparasitarios € uma estratégia essencial no controle
da erliquiose canina, atuando diretamente na prevencdo da infestagdo por
Rhipicephalus sanguineus, o principal vetor da doenga. Esses produtos sé&o
formulados para eliminar carrapatos e outros parasitas que podem transmitir
patdogenos aos caes, desempenhando um papel crucial na prote¢do dos animais e na
reducdo do risco de transmisséo da Ehrlichia. A aplicagao regular e correta desses
agentes é fundamental para garantir sua eficacia e para prevenir o desenvolvimento

de resisténcia por parte dos parasitas (Dias, 2022).
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Os acaricidas sao especificamente desenvolvidos para matar carrapatos em
diferentes estagios do seu ciclo de vida, incluindo larvas, ninfas e adultos. Eles estédo
disponiveis em varias formas, como coleiras, pipetas de aplicagao tépica (spot-on),
sprays, shampoos e comprimidos. A escolha do tipo de acaricida depende de diversos
fatores, como o grau de infestagdo, 0 ambiente em que o cao vive, e a necessidade
de protegao a longo prazo. As pipetas spot-on, por exemplo, sdo populares devido a
facilidade de aplicagao e a sua capacidade de proporcionar protegao continua durante
semanas, enquanto as coleiras acaricidas podem oferecer protecdo duradoura por
varios meses (Ribeiro, 2020).

Além dos acaricidas, os antiparasitarios de amplo espectro sao frequentemente
utilizados para fornecer uma protegcao abrangente contra uma variedade de parasitas,
incluindo pulgas, carrapatos e vermes. Esses produtos sdo especialmente uteis em
areas onde os caes estao expostos a multiplos tipos de parasitas, oferecendo uma
abordagem integrada de prevengdo. Antiparasitarios orais, como comprimidos
mastigaveis, tém ganhado popularidade devido a sua conveniéncia e eficacia, pois
distribuem o principio ativo de forma sistémica, garantindo que todos os parasitas que
mordem o c&o sejam expostos a substancia ativa (Fernandes et al., 2021).

No entanto, para maximizar a eficacia dos acaricidas e antiparasitarios, &
essencial seguir as recomendacgdes do fabricante quanto a dosagem e a frequéncia
de aplicagdo. Subdosagem ou aplicagdo inadequada podem resultar em protecao
insuficiente, permitindo que carrapatos sobrevivam e continuem a transmitir
patdogenos. Além disso, o uso indiscriminado desses produtos pode levar ao
desenvolvimento de resisténcia entre as populagdes de carrapatos, o que é uma
preocupagao crescente em areas de alta infestacdo. Para mitigar esse risco, é
importante alternar entre diferentes classes de acaricidas e seguir um programa de
controle rotativo, conforme orientado por um veterinario (Rezende Acurcio et al.,
2021).

6.9 CAMPANHAS EDUCATIVAS PARA TUTORES

As campanhas educativas voltadas para tutores de caes desempenham um
papel fundamental na prevencgao da erliquiose, ao promover a conscientizagao sobre
a importancia do controle de parasitas e das praticas de cuidados preventivos. Essas

campanhas tém como objetivo principal informar e educar os proprietarios de animais
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sobre os riscos associados a infestagcdo por carrapatos, particularmente o
Rhipicephalus sanguineus, e sobre as medidas eficazes para prevenir a transmissao
da Ehrlichia, o agente causador da erliquiose canina. A disseminagao de informacgdes
precisas e acessiveis € essencial para capacitar os tutores a adotar praticas
preventivas de maneira consistente e eficaz (Da Costa, 2023).

A educacéao dos tutores deve abordar diversos aspectos cruciais, comecando
pela identificacdo e reconhecimento dos sinais clinicos iniciais da erliquiose, que
podem incluir febre, apatia e perda de apetite. Ao estar ciente desses sintomas, os
tutores podem buscar assisténcia veterinaria precoce, aumentando as chances de um
diagndstico e tratamento eficazes. Além disso, as campanhas educativas devem
enfatizar a importéncia de inspe¢des regulares nos animais, especialmente apods
passeios em areas onde a presenca de carrapatos € provavel. A remoc¢ao imediata de
carrapatos encontrados no corpo do animal € uma pratica que pode reduzir
significativamente o risco de transmissao da doenga (Ribeiro, 2020).

Outro foco das campanhas educativas deve ser o uso adequado e regular de
produtos antiparasitarios, como acaricidas e antiparasitarios de amplo espectro. E
fundamental que os tutores compreendam a importancia da aplicagao correta desses
produtos, conforme as recomendacdes dos fabricantes ou dos veterinarios, para
garantir a protegdo continua contra infestagbes. A educagdo deve também incluir
informacdes sobre os diferentes tipos de produtos disponiveis, como coleiras, pipetas
e comprimidos, ajudando os tutores a escolher a opgao mais adequada para suas
necessidades especificas (Fernandes et al., 2021).

As campanhas educativas também devem abordar a importancia do ambiente
onde o cao vive, instruindo os tutores sobre a necessidade de manter areas limpas e
livres de carrapatos. A educagcdo ambiental inclui a conscientizagdo sobre a
manutencdo de quintais e areas externas, evitando a vegetagcdo densa que pode
abrigar carrapatos e realizando a aplicagao regular de acaricidas no ambiente, quando
necessario. Além disso, € importante que os tutores sejam informados sobre os riscos
associados a introdu¢ao de novos animais no ambiente sem as devidas precaucoes,
como inspegdes e tratamentos preventivos, para evitar a disseminag¢ao de carrapatos
(Rezende Acurcio et al., 2021).

6.10 ZOONOSE E RISCOS PARA A SAUDE HUMANA
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A erliquiose, embora primariamente uma doenga canina, possui implicagdes
significativas para a saude publica, especialmente no contexto de zoonoses. Como
zoonose, a erliquiose pode representar um risco direto para a saude humana, uma
vez que certas espécies de Ehrlichia sao capazes de infectar tanto animais quanto
pessoas. Embora a Ehrlichia canis, o principal agente etioldgico da erliquiose canina,
raramente cause infeccdes em humanos, outras espécies, como Ehrlichia chaffeensis
e Ehrlichia ewingii, tém sido associadas a casos de erliquiose humana,
particularmente em regides onde os carrapatos vetores estdo presentes em grande
numero (Dias, 2022).

Os riscos para a saude humana se intensificam em areas endémicas, onde a
convivéncia préoxima entre humanos e caes facilita a exposi¢cao ao vetor Rhipicephalus
sanguineus e, consequentemente, ao patdégeno. Embora a transmissédo direta de
Ehrlichia de caes para humanos ndo seja comum, a presenga de carrapatos infectados
em ambientes domésticos e rurais aumenta o potencial de infeccdo humana,
especialmente entre individuos com sistema imunolégico comprometido, como idosos,
criangas e pessoas com doengas cronicas. Nesses grupos, a erliquiose humana pode
apresentar sintomas graves, incluindo febre alta, dores musculares, cefaleia intensa
e, em casos mais severos, complicagdes como insuficiéncia respiratoria e faléncia de
orgaos (Da Costa, 2023).

Além dos riscos diretos, a erliquiose canina pode ter impactos indiretos na
saude publica, influenciando a percepcdo de risco e as praticas de controle de
zoonoses. A presenga de erliquiose em populagdes caninas pode servir como um
indicador ecoldgico da presencga do vetor e do patdgeno em uma determinada area,
alertando as autoridades de saude publica sobre a necessidade de intervencbes
preventivas. Medidas como o controle de carrapatos, a educacao da populagao sobre
0s riscos e a promogao de campanhas de vigilancia sdo essenciais para mitigar os
riscos zoonoticos associados a erliquiose e outras doengas transmitidas por
carrapatos (Fernandes et al., 2021).

O manejo da erliquiose e a prevencédo de sua disseminagéo requerem uma
abordagem integrada que considere tanto a saude animal quanto a saude humana. A
colaboragéao entre veterinarios, médicos e autoridades de saude publica é fundamental
para monitorar a presenca de Ehrlichia em populagdes caninas e humanas e para

desenvolver estratégias eficazes de controle. Além disso, a conscientizagao da
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populagdo sobre os riscos zoondticos e a importancia de praticas preventivas, como
0 controle de carrapatos em animais de estimagao e a inspec¢ao regular de areas de
risco, sdo cruciais para proteger a saude publica (Rezende Acurcio et al., 2021) Assim,
os impactos da erliquiose na saude publica vao além da infecgao canina, estendendo-
se ao potencial de zoonose e aos riscos associados a presenca do vetor em areas
urbanas e rurais. A abordagem preventiva e a vigilancia continua sao essenciais para
minimizar esses riscos e garantir a saude e o bem-estar de ambos, animais e humanos
(Silva, 2016).

6.11 IMPACTO ECONOMICO DA ERLIQUIOSE NA MEDICINA VETERINARIA

O impacto econbmico da erliquiose na medicina veterinaria € substancial,
afetando n&o apenas os tutores de animais, mas também o setor veterinario como um
todo. A complexidade da doenca, que pode se manifestar em diversas fases e com
diferentes graus de severidade, exige um diagndstico preciso, um tratamento
prolongado e, muitas vezes, um acompanhamento continuo, todos fatores que
contribuem para o aumento dos custos envolvidos. Desde o diagndstico inicial, que
pode requerer uma série de exames laboratoriais, até os tratamentos necessarios
para controlar a infeccdo e suas complicagbes, os custos podem rapidamente se
acumular, representando uma carga financeira significativa para os tutores e para as
clinicas veterinarias (Rezende Acurcio et al., 2021).

Os exames laboratoriais, incluindo hemogramas, bioquimicas séricas, testes
sorolégicos e PCR, sdo essenciais para um diagndstico completo e preciso da
erliquiose, mas também representam uma parte significativa dos custos veterinarios.
A necessidade de monitoramento continuo, especialmente em casos crdnicos,
aumenta ainda mais essa carga econOmica, uma vez que 0s animais precisam de
avaliagdes regulares para garantir que o tratamento esta sendo eficaz e para ajustar
as terapias conforme necessario. Esse acompanhamento prolongado ndo apenas
gera despesas continuas para os tutores, mas também demanda recursos e tempo
das clinicas veterinarias, impactando a operacdo e a rentabilidade desses
estabelecimentos (Dias, 2022).

Além dos custos diretos associados ao diagndstico e tratamento, a erliquiose
também impde custos indiretos significativos. Animais que sofrem de erliquiose
crbnica podem necessitar de cuidados adicionais, incluindo dietas especiais,

medicamentos de suporte e, em alguns casos, cuidados paliativos.



31

Essas necessidades adicionais podem exigir investimentos continuos dos
tutores, que devem estar preparados para arcar com despesas elevadas ao longo do
tempo. Para as clinicas veterinarias, isso significa a necessidade de estocar uma
variedade maior de medicamentos e produtos, além de manter profissionais
qualificados para lidar com os diferentes aspectos da doenca, o que pode aumentar
os custos operacionais (Fernandes et al., 2021).

O impacto econdmico da erliquiose na medicina veterinaria também se reflete
na necessidade de campanhas de prevencido e de controle de vetores, que sao
essenciais para reduzir a incidéncia da doenga. A implementagao dessas campanhas,
que inclui a educacgao dos tutores, o uso de antiparasitarios e o controle ambiental,
exige investimentos significativos em termos de tempo, recursos e materiais. No
entanto, esses custos preventivos sdo muitas vezes mais baixos do que os custos
associados ao tratamento de animais ja infectados, tornando a prevengdo uma

estratégia economicamente mais viavel a longo prazo (Ribeiro, 2020).

6.12 ESTRATEGIAS DE SAUDE PUBLICA PARA O CONTROLE DA DOENCA

As estratégias de saude publica para o controle da erliquiose s&o fundamentais
para a mitigagao dos riscos associados a disseminagdo da doencga, tanto em animais
quanto em humanos. A abordagem deve ser abrangente, envolvendo a coordenagao
entre diferentes setores, como veterinaria, saude publica e ambiental, para
desenvolver e implementar medidas eficazes que visem a reducio da prevaléncia do
Rhipicephalus sanguineus, o vetor principal, e a prevengado da infeccdo em caes.
Essas estratégias incluem a vigilancia epidemiolégica, a educagao da populagao e o
controle ambiental, todos elementos cruciais para a contencdo da doenca (Rezende
Acurcio et al., 2021).

A vigilancia epidemiolégica € um dos pilares das estratégias de controle,
permitindo o monitoramento continuo da ocorréncia da erliquiose em diferentes
regioes e a identificacdo de areas de alto risco. A coleta e analise sistematica de dados
sobre casos de erliquiose em caes, bem como a presenca do vetor em diferentes
ambientes, sdo essenciais para informar as agdes de controle e para a alocagao
eficiente de recursos. Além disso, a vigilancia deve incluir a notificagdo obrigatéria de
casos, tanto em animais quanto em humanos, para garantir uma resposta rapida e

coordenada a surtos da doenga (Ribeiro, 2020).
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A educacéao da populagao € outro componente vital das estratégias de saude
publica, pois capacita os tutores de animais e a comunidade em geral a adotar praticas
preventivas eficazes. Campanhas educativas devem ser amplamente disseminadas,
utilizando meios de comunicagdo acessiveis para informar sobre os riscos da
erliquiose, as formas de transmissao e as medidas de prevengao, como o uso regular
de antiparasitarios e a manutencdo de ambientes livres de carrapatos. Essas
campanhas também devem enfatizar a importancia de procurar assisténcia veterinaria
ao primeiro sinal de sintomas, bem como a necessidade de cumprir rigorosamente os
tratamentos prescritos para evitar a propagacéao da infecgao (Dias, 2022).

O controle ambiental também desempenha um papel central nas estratégias de
saude publica para o controle da erliquiose. Medidas de saneamento ambiental, como
a remocao de vegetagao densa em areas urbanas e rurais e a aplicagao de acaricidas
em areas endémicas, sao necessarias para reduzir a populagdo de carrapatos e,
consequentemente, o risco de transmiss&o da doencga. Além disso, a regulamentagéo
e o controle da movimentagdo de cées entre diferentes regides, especialmente
aqueles provenientes de areas com alta incidéncia de erliquiose, sao fundamentais
para evitar a introducao do vetor e do patégeno em novas areas (Fernandes et al.,
2021).
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7 CONCLUSAO

A erliquiose canina representa um desafio significativo para a medicina
veterinaria contemporanea, especialmente em regides tropicais e subtropicais onde o
vetor Rhipicephalus sanguineus € amplamente disseminado. Este trabalho evidenciou
que, embora existam métodos diagndsticos e terapéuticos eficazes, ainda ha
limitacbes importantes, sobretudo nos casos crénicos da doenca. A revisao
bibliografica permitiu compreender a complexidade da patologia, desde suas
manifestagdes clinicas até os impactos na saude publica e na economia veterinaria.

A analise dos exames laboratoriais, testes sorologicos, técnicas moleculares e
teste imunocromatografico reforgca a necessidade de uma abordagem diagndstica
integrada e precoce. O tratamento com antibiéticos, especialmente a doxiciclina,
mostrou-se eficaz, mas exige acompanhamento rigoroso e protocolos personalizados,
principalmente em casos avangados. Além disso, as estratégias de prevengédo, como
o controle do vetor e campanhas educativas, sdo fundamentais para reduzir a
incidéncia da doencga e proteger tanto os animais quanto os humanos.

Portanto, este estudo nao apenas contribui para o aprofundamento do
conhecimento técnico-cientifico sobre a erliquiose, mas também destaca a
importancia de politicas publicas voltadas a saude animal, educacéo dos tutores e
incentivo a pesquisa. O enfrentamento da erliquiose exige uma atuagéo
multidisciplinar, continua e comprometida com o bem-estar dos caes e com a

seguranga sanitaria da populagéo.
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